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Hallo!
Nach der langen Zeit der Zwangspause durch die Pandemie ist das Sportprogramm der Abteilung im
Rahmen der jetzigen Mdglichkeiten voll angelaufen.

Fiir die Laufgemeinschaft haben wir Ende Juni ein neues Projekt aus der Taufe gehoben, was einmalig
fur Berlin ist: ein Zeitlauf tber 5 bzw. 10 km. Start und Ziel ist das Mommsenstadion. Beim ersten Mal
beteiligten sich ca. 80 Aktive. Weitere Veranstaltungen im dhnlichen Rahmen sind geplant. So wird es
am Samstag, 25. Juli ab 10 Uhr im Mommsenstadion den nachsten Lauf geben. Der folgende Lauf ist
dann fiir den 5. September geplant.

Das Mittsommernachtssportfest in seiner Lightversion fand am 3.Juli statt (Bericht siehe unten). Wir
wollen jetzt am Freitag, 28. August im Rahmen der aktuellen Méglichkeiten eine zweite Version mit
hoffentlich mehr Disziplinen durchfiihren. Néheres folgt im ndchsten Newsletter. AuBBerdem fand
inzwischen der geplante Werfertag statt.

Aufgrund der Pandemie miissen wir in diesem Jahr die Zahl der Géste fiir unseren traditionellen
Grillabend leider beschrdnken. Wir bitten um Euer Verstandnis und hoffen, dass im kommenden Jahr
diese Einschrankungen wieder fallen werden.

Euer Andreas

Anstehende Termine im Juli/August:

bis 31.07. Ferientrainingsangebot U8-U14
Sa., 25.07. ab 10 Uhr Einzelzeitrennen 5km/ 10km
02.08. Tri-2.BL: Swim&Run

8./9.08. DM Leichtathletik (Braunschweig)
28.08. ab 17 Uhr 27. midsommar

FERIENBETREUUNG U8-U14

Unsere Trainer und Ubungsleiter bieten derzeit eine Ferienbetreuung fiir die Athleten und Athletinnen
der U8 bis U14 an. Nach dem in dieser Woche Werfen, Spiele und ein Besuch der Kiesgrube auf dem
Plan standen, stehen Folgendes in der kommenden Woche an:

Montag, 27.07.2020 | 16:30 Uhr - 18:30 Uhr
Hindernisiiberquerung + Wasserspiele mit SCC-Hindernislauferin Thurid
Trainer vor Ort: Emelie, Kemi, Noelya, Andreas

Ihr benétigt: Wechselsachen (Schuhe, T-Shirt, Handtuch, Sporthose)
Treffpunkt: Mommsenstadion

Mittwoch, 29.07.2020 | 16:30- 18:30 Uhr
Besuch Teufelsberg

Trainer vor Ort: Emelie, Javon, Jacqueline, Sven
Treffpunkt: Mommsenstadion

Freitag, 31.07.2020 | 16:00 — 18:00 Uhr
Diverse Spiele und Turniere
Trainer vor Ort: George
Treffpunkt: Mommsenstadion
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AUS EINEM SOMMERCAMP WIRD EIN HERBSTCAMP
Aufgrund eines erheblichen Zeitdrucks und der
Notwendigkeit einen rechtlich einwandfreien Vertrages zur
Durchfiihrung eines Camps fiir Kinder und Jugendliche des
SCC mit der Firma von Robert Harting zu verfassen, haben
sich Jiirgen Lock als unser Stellvertretender Vorsitzender
und Robert Harting darauf geeinigt, das geplante Camp erst
in den Herbstferien anzubieten und die Zwischenzeit dafir
zu nutzen, einen rechtlich einwandfreien Vertrag als
Foto: Christian Bunke ~ Grundlage fur die Zusammenarbeit aufzustellen.

SPRECHSTUNDE

Auch in den kommenden Wochen ist der Vorsitzende der Abteilung gern bereit, sich bei Problemen
oder Anliegen mit Euch zu treffen. Bitte sprecht die Geschaftsstelle an oder schickt dem Vorsitzenden
eine Mail (andreas.statzkowski@scc-berlin.de). Die nachste reguldre Sprechstunde ist fiir den
7.September um 17 Uhrim Mommsenstadion geplant.

SIEGFRIED-EIFRIG-SPORTFEST + TODDY-CUP ABGESAGT

Aufgrund der Verlegung der Deutschen Jugend-meisterschaften, aber auch nach wie vor fehlenden
maoglichen Rahmenbedingungen durch die Pandemie, haben wir uns dazu entschlossen, das geplante
Siegried-Eifrig-Sportfest sowie dem Toddy-Cup (Kinderleichtathletik) fiir unsere Kinder abzusagen,
was wir ausdricklich bedauern.

Wir gehen davon aus, dass im kommenden Jahr das Sportfest der Jugend- und Kinder-Leichtathletik
wieder stattfinden wird.

SVEN BUGGEL IM PRASIDIUM

Der Leistungssportwart der Abteilung, Sven Buggel, war Gast im Prasidium des Hauptvereins. Er
stellte die Arbeit, die Erfolge und die zukiinftigen Herausforderungen fiir die Abteilung im Prasidium
vor. Alle Abteilungen, die einen leistungsbezogenen Zuschuss vom Hauptverein erhalten, werden
einmal jahrlich ins Prasidium eingeladen, um sich Uber die Arbeit der Abteilung beziiglich des
Leistungssports auszutauschen.

VERSTANDNISVOLLE MARATHONTEILNEHMER

Rund 85% aller gebuchten Teilnehmer fiir den geplanten BMW BERLIN MARATHON haben jetzt auf
die Riickzahlung ihrer Gebtihren durch die SCC Events verzichtet und nutzen lieber das Angebot, im
nachsten Jahr beim BMW BERLIN MARATHON starten zu kodnnen. Das ist ein riesiger
Vertrauensbeweis fir die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der SCC Events.

SCC BERLIN UNTERSTUTZT PETITION ZUM NEUBAU DES FRIEDRICH-LUDWIG-JAHN-STADIONS

Zusammen mit dem Landessportbund Berlin, dem Berliner Leichtathletik-Verband, dem Berliner
Behinderten-Sportverband, dem Berliner Fullball-Verband sowie zahlreichen weiteren Vereinen und
Verbanden unterstiitzt der SCC Berlin eine Online-Petition zum Neubau des Friedrich-Ludwig-Jahn-
Stadions. Das jetzige Stadion entspricht in keiner Weise modernen Anspriichen und muss ansonsten
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AuRerdem sollen dort zukiinftig diverse Berlin-Brandenburgische Meisterschaften der Leichtathleten
ausgetragen werden. Bei einer geplanten Zuschauerzahl von 20 000 ware auch eine Durchfiihrung
Deutscher Meisterschaften moglich. Auch ware eine weitere Durchfiihrung der Internationalen
Deutschen Meisterschaft der Leichtathletik fiir Behinderte moglich. Fiir den Berliner FuRRball ist ein
drittes Stadion, was fir Gberregionale Spiele genutzt werden kann, ebenfalls dringend erforderlich.
Schon jetzt wird das Stadion regelmaRig fiir Regionalligaspiele und DFB- .
Pokalspiele genutzt. Aber auch andere Sportarten wie American Football chane‘-org/lnklusionsSportpark
nutzen das Stadion, so dass ein Wegfall des Angebots einschneidende [
Wirkung fiir den Berliner Sport haben wiirde. Jeder Berliner und jede Berlinerin
kann sich auf der Website von change.org #SportparkFUrALLE dafir
einsetzen. Inzwischen haben sich lber 5.500 Unterstiitzer eingetragen.

~ #InklusionsSportpark fiir Berlin! }

Jedme zihlt - auch Deine!

STAMMTISCH

Auch unter Wahrung der noch geltenden Einschrankungen ist fir Montag, 7. September um 18 Uhr
der nachste Stammtisch in der Hockeybaude am Mommsenstadion geplant. Nach wie vor sind alle
Teilnehmer zum ersten Getrank eingeladen.

GRILLFEST DER ABTEILUNG

Das traditionelle Grillfest der Abteilung wird am Freitag, 11.September ab 18 Uhr in der Hockeybaude
des SCC am Mommesenstadion stattfinden. Aufgrund der Pandemie wird eine verbindliche Anmeldung
in der Geschiaftsstelle erforderlich sein. Auflerdem mussten wir wegen der nach wie vor zu
beachtenden Abstandsregelungen in diesem Jahr die Anzahl der moglichen Teilnehmer auf 50
beschranken. Alle Mitglieder kdnnen sich ab Montag, 27. Juli in der Geschaftsstelle anmelden. Es
zahlt das Windhundprinzip: eine friihe Anmeldung sichert die Platze. Ein Kostenbeitrag wird nicht
erhoben. Das Essen und das erste Getrank sind kostenfrei.

ERFOLGREICHER WERFERTAG

Am 21. Juli fand nach langer Zeit wieder ein Werfertag der
Abteilung auf dem Werferplatz in der HarbigstralRe statt.
Der Wettbewerb wurde sehr gut angenommen und die
Durchfiihrung von den anwesenden Trainern und |
Trainerinnen sowie von den Athleten und Athletinnen
ausdriicklich gelobt. Diskuswerfen und Hammerwurf
standen auf dem Programm. U.a. bestritt auch Julia Harting
einen ihrer ersten Wettkdmpfe nach ihrer Babypause und
Sophie Olivier erreichte eine neue Saisonbestleistung. Wir
bedanken uns insbesondere bei Sandra Bunk fiir die
Organisation.

Torben Brandt beim SCC-Werferabend (Foto: Dimitri Staufer)


https://www.change.org/p/an-den-senat-und-das-abgeordnetenhaus-die-vielf%C3%A4ltige-sportmetropole-berlin-braucht-den-inklusionssportpark-den-sportpark-f%C3%BCr-alle-r2g-koa-vertrag-s-177
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GUTE LEISTUNGEN BEIM MIDSOMMAR LIGHT | SOMMER RUN & JUMP

Ohne Zuschauer und ohne Laufdisziplinen fand
am 3. Juli eine Lightversion unseres midsommar-
Sportfestes im Mommsenstadion statt. Wir
konnten viele zahlreiche hochkaratige Sportler
und Sportlerinnen begriiRen. Es gab eine Reihe
herausragender Ergebnisse. So gewann die Vierte
der U20-EM 2017 Corinna Schwab (TV
Regensburg) in 51,97s ber 400m und unterbot
ihre bisherige Bestleistung um lber eine Sekunde.
Auch Alica Schmidt aus unserer Abteilung konnte
ihre Leistung um mehr als eine halbe Sekunde
steigern (53,12s) und wurde Zweite. Karolina
, Pahlitzsch von der LG Nord wurde mit 53,34 Dritte.
Jasper Lock Iduzur neuen PB (iber 200m Foto: Dimitri Staufer) WM-Halbfinalistin Lisa Marie Kwayie lief die 100m
in hervorragenden 11,26s und die 200m 23,21s.
Das midsommar light bot so gute Bedingungen, sodass sogar ein Weltrekord (Weitsprung T62, 6,87m)
und zwei Europarekorde (Weitsprung T61 - 6,29m und 100m T61 — 12,73s) im Para-Bereich gebrochen
wurden.
Auch fir viele SCCer war es ein erfolgreicher Abend. So konnten Jordan, Jasper, Joseph, Anton,
Katharina, Alexander, Alica, Niclas, Baha, Eli und Cassidy mindestens eine neue PB erzielen. Und
weitere SCCer konnten sich erstmals mit Topathleten
messen.
Im Namen des Vorstands der Abteilung bedanke ich
mich bei allen ehrenamtlichen Helfern, Kampfrichtern
und allen Mitarbeitern, die die Durchflihrung der
Veranstaltung erst moglich gemacht haben.
Nachdem der DLV die Deutschen Jugend-
meisterschaften auf 4.-6.September nach Heilbronn
verlegt hat, mussten wir den geplanten Termin unseres
Jreguldren” midsommar-Sportfestes auf den 28. August
vorverlegen. Naheres dazu im nachsten Newsletter
sowie unseren Social-Media-Kanalen.

Danke an alle Helfer des midsommar light! (Foto: Dimitri Staufer)



http://www.scc-berlin-leichtathletik.de/veranstaltungen/scc-sportfeste/midsommar-2
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ENDLICH EIN START DER 2. BUNDESLIGA FUR UNSERE TRIATHLON-DAMEN

S (e Nach dem die Triathlon-Regionalliga

. fir diese Saison komplett abgesagt
wurde, konnten die Organisatoren
der Triathlon-Bundesliga ein
alternatives  Wettkampfprogramm
aufstellen, sodass am 28. Juni 2020
endlich unsere Triathlondamen in die
Saison starten konnten. Allerdings
war dies kein Triathlon, wie man es
mit Schwimmen-Radfahren-Laufen
gewohnt ist. Der Saisonauftakt war
ein digitales Radrennen aus dem
Wohnzimmer. Es war sicherlich fiir
alle ein ungewohnlicher Wettkampf.
Wie die Triathletinnen den Einstieg in die Bundesligasaison erlebt haben, kann hier nachgelesen
werden.
Als zweite Station steht am 2. August ein dezentraler Swim & Run an.

Die Triathletinnen sind fiir die Saison top ausgestattet. (Foto: privat)

1. EINZELZEITRENNEN - FEUERTAUFE BESTANDEN

Das 1. Einzelzeit-Rennen tber 5 km und 10 km am 27.06.2020 war ein
voller Erfolg.

Die erste Laufveranstaltung seit Corona war als Probelauf gedacht und
hat die Feuertaufe bestanden. 71 Laufer*innen des SCC Berlin erreichten
bei groRer Hitze (33° C, die Sonne war unerbittlich) das Ziel. Die hohen
Temperaturen setzten allen Teilnehmern*innen sichtlich zu, so dass es
unmoglich war, Bestzeiten zu laufen. Das war den meisten
Teilnehmern*innen auch nicht so wichtig, da durch die Corona-bedingten
Umstéande der letzten Monate kaum jemand in Bestform sein konnte.
Dennoch gab es fast ausschliellich zufriedene Gesichter im Ziel.
Musikalische Begleitung im Stadion trug zur allgemein guten Stimmung
bei. Besonders erfreulich war das Gesamtbild, wenn man sich umschaute.
Fast alle traten in SCC-Shirts an.

Besonderen Dank gilt auch den Helfern aus den eigenen Reihen, mit
dessen Hilfe die Generalprobe erfolgreich war. Bilder und Ergebnisse gibt
es auf unserer Webseite.

Freude tiber den ersten Lauf nach Corona.
(Foto: Dimitri Staufer)



http://www.scc-berlin-triathlon.de/news/aktuelle-ereignisse/453-der-digitale-einstieg-in-die-2-bundesliga
http://www.scc-berlin-leichtathletik.de/verein/778-1-einzelzeitrennen-feuertaufe-bestanden

